Comissao
Europeia

AREAS DE COMPETENCIA
E AFIRMACOES

O SELFIEforTEACHERS ajuda os professores a

refletir sobre as suas competéncias digitais. Abrange
32 topicos em 6 areas de competéncias. A
ferramenta estrutura o processo de autorreflexao

A\ com um glossario e exemplos, facultando
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simultaneamente feedback com sugestoes para

subir de nivel.
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As afirmacoes de autorreflexao sequem as areas de
competéncia e os niveis de proficiéncia do Quadro Europeu
de Competéncia Digital para Educadores (DigCompEdu).

AREAS DE COMPETENCIA

= (A

a®
00
Envolvimento Recursos Digitais Ensino e

profissional Aprendizagem

Promo §o c!a
competéncia

dos e:ﬂiE:Ldos

Capacitacio dos
Educandos

ESTRUTURA DAS AFIRMACOES E TOPICOS NO SELFIEforTEACHERS

COMPETENCIA I

Concecado, desenvolvimento e implementacao da aprendizagem com a utilizacao
de tecnologias digitais para melhorar os resultados da aprendizagem.

e Aprendizagem

NIVEIS, VERBO
DE PROFICIENCIA DE ACAO

Estou ciente de que as tecnologias digitais podem apoiar e melhorar o ensino e a aprendizagem
(por exemplo, programas e conjuntos de software, aplicacées e ferramentas moveis, recursos
em linha e baseados na nuvem).

Experimentei utilizar tecnologias digitais para apoiar e/ou melhorar a minha pratica de ensino
por exemplo, programas e conjuntos de software, aplicacées e ferramentas maoveis, recursos
em linha e baseados na nuvem, quadros interativos).

Utilizo varias tecnologias digitais que podem apoiar abordagens pedagogicas inovadoras,
melhorando a participacao ativa dos meus alunos na respetiva aprendizagem (por exemplo,
aprendizagem indutiva, aprendizagem baseada em projetos, aprendizagem baseada em jogos,
autoavaliacdo e heteroavaliacdo, portefdlios eletrénicos, alunos instrutores).

Seleciono e utilizo tecnologias digitais nas minhas concecées da aprendizagem, de modo
a atingir os objetivos de ensino e aprendizagem (por exemplo, simulacdes, jogos digitais,
ferramentas interativas em linha, ambientes colaborativos).

concebo-as, para melhorar as praticas de ensino e as abordagens inovadoras de aprendizagem
(por exemplo, alunos como instrutores, utilizacdo de tecnologias emergentes, modelacéo
e aconselhamento, estudos sobre as aulas).

Inicio e promovo a concecdo e a partilha de praticas inovadoras de ensino e aprendizagem
com tecnologias digitais, na minha escola e na comunidade alargada (por exemplo, semindrios
em linha, concecéo da aprendizagem com a utilizacéo de tecnologias digitais, microcursos

e ensino conjunto, debates reflexivos sobre a eficacia da utilizacéo de tecnologias digitais).

a Juntamente com os meus alunos, reflito sobre a utilizacdo de tecnologias digitais, e (re)

O registo ou rasto deixado por qualquer
atividade realizada em linha por um indivi-
duo (por exemplo, historico de pesquisas,

TEXTO DE APOIO 7
mensagens de texto, fotografias, videos)

TEXTO PRINCIPAL
DA AFIRMACAO

NiVEIS DE PROFICIENCIA

e Pioneiro - Inicio/contribuo (para a escola ou comunidade)

@ Lider — Apoio (outros)/envolvo os alunos
@ Especialista - Analiso/reflito/reconcebo

@ Integrador - Utilizo
Q Explorador - Tentei

° Principiante - Estou ciente

O SELFIEforTEACHERS é constituido por 32 topicos de autorreflexdo que correspondem
as 6 areas de competéncia do DigCompEdu.

Topicos do SELFIEforTEACHERS

ENVOLVIMENTO PROFISSIONAL RECURSOS DIGITAIS AVALIACAO PROMOCAO DA COMPETENCIA

DIGITAL DOS EDUCANDOS

Comunicacao institucional Pesquisa e selecao Estratégias de avaliacao

Literacia da informacdo e de dados

Ambientes de aprendizagem eletronica Criacao Analise de evidéncias
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Comunicacao e colaboracao

N
W

Colaboracao profissional Modificacao Feedback e planificacao
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Criacdo de conteudo
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Tecnologias digitais e infraestrutura Gestdo e protecdo
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Seguranca e bem-estar
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Pratica reflexiva
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Uso responsavel
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Vida digital ENSINO E APRENDIZAGEM CAPACITACAO DOS EDUCANDOS Resolucdo de problemas
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Aprendizagem profissional
(através de tecnologias digitais)

Ensino Acessibilidade e inclusao
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Orientacao Diferenciacdo e personalizacao
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Aprendizagem profissional

(sobre tecnologias digitais) Aprendizagem colaborativa Envolvimento ativo dos educandos

Aprendizagem autorreqgulada Aprendizagem mista
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Pensamento computacional
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Tecnologias emergentes

O SELFIEforTEACHERS baseia-se no Quadro Europeu de Competéncia Digital para Educadores
(DigCompEdu) e e uma iniciativa do Plano de Acdo para a Educacao Digital (2021-2027) da
Comissao Europeia.
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